享受期货交易
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　　我们时常听到这样一句话：“结果并不重要，重要的是过程。”如果把这句话的意思展开，至少说明了在追求良好结果的同时，更应该注意和重视过程，没有正确的过程又何谈成功的结果呢？任何事情都有一个过程，这个过程的亲历者和旁观者是有着不同的体会和感受的。作家挑灯夜战，笔耕不辍是在通过文字游历人生的过程；画家挥毫泼墨、笔走龙蛇是通过一种意境抒发内心感悟的过程；音乐家痴心创作是通过音符拨动心弦、产生共鸣的过程……在我们看来这些过程可能艰辛，但他们却享受其中。提及期货市场，谈到期货交易，从某种意义上讲，期货交易就是一种过程，重要的是我们是否盲目追求交易的成败，是否真切地享受过这个过程，是否乐在其中？ 

　　2007年2月美国次贷危机浮出水面，进入2008年中期已经发展到相当严重的程度，当时自己深信危机可能给商品市场带来深远的影响，但对危机影响的程度还存在犹豫，所以制定的交易策略主要以放空为主。2008年6、7月间，随着伦敦铜价创出历史高点，国内没有同步跟进的行情特点，只是保持少量空单，并不敢大举放空，更没有想过要跟多。最终的结果是止损出场，并且错过了反弹行情。当时并没有因为失败交易而感到沮丧，而且回头看自己的交易策略并没有错误，只是与市场的节奏存在分歧。有时候就是这样，期货交易中赚钱并不能让你从内心获得真正的喜悦，损失了也并不会让你由衷感到悲哀。为什么会这样呢？关键在于这个过程是靠自身努力获得的，还是外界偶然给予的？自身努力获得的是一种享受，外界偶然给予的只能是窃喜。

　　近几年期货市场每逢国内长假都出现了较大幅度的波动，而我却是一个不太愿意在长假期间持仓的人，不仅仅是为了防范风险，更是因为这种交易或是这种过程带有很大的偶然性，难以把握。由于金融危机愈演愈烈，全球经济每况愈下，而金属市场往往对经济大环境的变化反应强烈，这才更加坚定了我看空铜价的信心。2008年9月23日这天可以说是下跌之前的最后一次反抽测试，价格高开低走后我在53800元附近放空，“心惊胆战”地度过了国内“十一”长假。虽然后来获得了意外惊喜，可是我觉得这种过程太短暂，并无享受可言，这种交易对于我只是证明了运气，并无实在意义。虽然这次交易让客户获得了一定的盈利，可是对于我自身并没有提高，如果给这种交易加以比喻的话，就仿佛油漆跌落在画布上，形成的图案或色彩在外人看来可能是神来之笔一样。

　　随着伦敦和国内铜价的疯狂下跌，我知道这个市场已经到了“墙倒众人推”的程度，不能犹豫、应该及时出手。这个时候不要尝试“挽救”市场，那样就行同抓住高空落下的尖刀，需要的就是跟随。就在国内出现连续跌停后，2008年10月14日，我们以大概42000元附近的价位再次做空，当时的思维非常清晰：“一轮历史罕见的下跌不会因为出现反弹而完结，另一个是价格虽然一泻千里，可是空方的能量并没有完全释放。”这次交易的成功让内心充满了喜悦，这个过程的享受更无法用语言来表达。就如同一场大的战役过后，胜利者站在高高的山岗一样。

　　简短的文字写不尽交易的过程、体会与感受，这只是期货海洋的点点滴滴，而这种感觉来源于我，来源于期货市场的每一个人。期货是我们的朋友，“未带期望值交朋友”，让我们真正体会交朋友的过程与感受，因为这种过程可以给我们带来成功与希望。

　　

